
小：１年生 小：１年生
校時 開始時刻 月 火 水 木 金 校時 開始時刻 月 火 水 木 金

8:50 8:50
9:00 9:00
9:25 9:25

3 3

12:00 12:00

12:30 12:30

13:30 13:30

13:40 13:40

14:15 14:15

小：２年生 小：２年生
校時 開始時刻 月 火 水 木 金 校時 開始時刻 月 火 水 木 金

8:50 8:50
9:00 9:00
9:25 9:25

3 3

12:00 12:00

12:30 12:30

13:30 13:30
13:40 13:40

13:55 13:55

6
14:25

6
14:25

小：３年生 小：３年生
校時 開始時刻 月 火 水 木 金 校時 開始時刻 月 火 水 木 金

8:50 8:50
9:00 9:00
9:25 9:25

3 3

12:00 12:00

12:30 12:30

13:30 13:30

小：４・５・６年生 小：４・５・６年生
校時 開始時刻 月 火 水 木 金 校時 開始時刻 月 火 水 木 金

8:50 8:50
9:00 9:00
9:25 9:25

3 3

12:00 12:00

12:30 12:30

13:30 13:30

金14:05
　14:15

生活単元学習/遊びの指導 生単/遊び

6 日常生活の指導
下校14:40

金14:25
　14:55

5
13:40

日生

小学部（知的障害：通常の学級） 小学部（知的障害：重複障害学級） 

登校・健康観察 登校・健康観察

1 1
日常生活の指導

自立活動（朝の活動）

2 2

給食・昼休み 給食・昼休み

9:55 体育（なかよしタイム）

日常生活の指導

5 5

4 4

日常生活の指導日常生活の指導

日常生活の指導

国語・算数（午後の活動）

10:35 生活単元学習/遊びの指導

2 2

登校・健康観察 登校・健康観察

1 1

9:55 9:55 体育（なかよしタイム）

5 5

4 4

登校・健康観察 登校・健康観察

日常生活の指導

掃除・帰りの会　下校 1４:４０

日常生活の指導

国語・算数（午後の活動）

1
日常生活の指導 日常生活の指導

2

5

4

給食・昼休み 給食・昼休み

5
自立活動（午後の活動）

掃除・帰りの会　下校 15:00 

給食・昼休み

2

10:35 生活単元学習/遊びの指導

日常生活の指導

登校・健康観察

1
日常生活の指導

4

掃除・帰りの会　下校 15:10

10:35 生活単元学習/遊びの指導

4
日常生活の指導

1

給食・昼休み

自立活動（午後の活動）

日常生活の指導

登校・健康観察
日常生活の指導

2 9:55 体育（なかよしタイム）

自立活動（朝の活動）

6
下校14:40

金14:25
　14:45

自立活動（午後の活動）

2 9:55 体育（なかよしタイム）

掃除・帰りの会　下校 15:00 

13:40 生活単元学習/遊びの指導 生単/遊び

日生金14:05
　14:15

1
自立活動（朝の活動）

10:35 生活単元学習/遊びの指導

4
日常生活の指導

自立活動（午後の活動）

掃除・帰りの会　下校 1４:３０

日常生活の指導
自立活動（朝の活動）

給食・昼休み

生活単元学習/遊びの指導

10:35

日常生活の指導

生活単元学習/遊びの指導

10:35 生活単元学習/遊びの指導

日常生活の指導

国語・算数（午後の活動）

日生

生単/遊び

日常生活の指導

13:40

金14:05
　14:15

日常生活の指導

掃除・帰りの会　下校 1４:４０

国語・算数（朝の活動）

9:55 体育（なかよしタイム）

給食・昼休み

生活単元学習/遊びの指導

掃除・帰りの会　下校 1４:３０

日常生活の指導
国語・算数（朝の活動）

体育（なかよしタイム）

10:35 生活単元学習/遊びの指導

日常生活の指導
国語・算数（朝の活動）

体育（なかよしタイム）9:55

生活単元学習/遊びの指導10:35

6

生単/遊び生活単元学習/遊びの指導
5

金14:05
　14:15

下校14:40
掃除・帰りの会　下校 15:10 

国語・算数（朝の活動）

9:55 体育（なかよしタイム）

生活単元学習/遊びの指導

下校14:40
金14:25
　14:45

国語・算数（午後の活動）

13:40

6

金14:25
　14:55

日生
日常生活の指導



小：1年生 小：1年生
校時 開始時刻 月 火 水 木 金 校時 開始時刻 月 火 水 木 金

8:50 8:50

9:00

9:30

自立活動 自立活動

運動・動作 コミュニケーション 運動・動作 コミュニケーション 運動・動作 運動・動作 コミュニケーション 運動・動作 コミュニケーション 運動・動作

3 3

12:00 12:10

12:30 12:30

13:30 13:30

13:45

14:15 14:15

小：２年生 小：2年生
校時 開始時刻 月 火 水 木 金 校時 開始時刻 月 火 水 木 金

8:50 8:50

9:00

9:30

自立活動 自立活動

運動・動作 コミュニケーション 運動・動作 コミュニケーション 運動・動作 運動・動作 コミュニケーション 運動・動作 コミュニケーション 運動・動作

3 3

12:00 12:10

12:30 12:30

13:30 13:30

13:45

日生

金14:25
14:30

金14:25
14:30

小：３年生 小：３年生
校時 開始時刻 月 火 水 木 金 校時 開始時刻 月 火 水 木 金

8:50 8:50
9:00
9:30

自立活動 自立活動

運動・動作 コミュニケーション 運動・動作 コミュニケーション 運動・動作 運動・動作 コミュニケーション 運動・動作 コミュニケーション 運動・動作

3 3

12:00 12:10

12:30 12:30
13:30 13:30

5
13:45 生活単元学習/遊びの指導 生単/遊び

日生

14:00

日常生活の指導（学級活動）

掃除・帰りの会　下校 1４：４５
下校14:40

6

給食・昼休み

日生

金14:25
　14:45

掃除・帰りの会　下校 15:00 

金14:10
　14:20

国語・算数（課題学習）

下校14:40
掃除・帰りの会　下校 1４：４５

9:00

生活単元学習/遊びの指導

登校・健康観察

10:50

下校14:40

日常生活の指導（学級活動）

日常生活の指導

11:00

2 10:05

給食・昼休み

6

5

14:05

1

国語／算数（課題学習）

登校・健康観察

1

日常生活の指導

自立活動

4
日常生活の指導

生活単元学習/遊びの指導

13:55

自立活動

2 9:55

給食・昼休み

登校・健康観察

10:50

9:00

生活単元学習/遊びの指導

4
日常生活の指導

9:552

日常生活の指導

給食・昼休み

6

5

9:00

自立活動

日常生活の指導

日常生活の指導

小学部（肢体不自由：重複障害学級Ⅲ課程） 

登校・健康観察

日常生活の指導1

日常生活の指導

4

4

給食・昼休み

2

登校・健康観察

生活単元学習／遊びの指導
13:50

日常生活の指導

給食・昼休み

10:05

国語／算数（課題学習）

生活単元学習／遊びの指導

5

2

4

日常生活の指導（学級活動）

掃除・帰りの会　下校 1４：３０

生活単元学習/遊びの指導

日常生活の指導

掃除・帰りの会　下校 1４:３０

1

10:05

11:00 生活単元学習/遊びの指導

9:55

日常生活の指導（学級活動）

10:50 生活単元学習/遊びの指導

11:00 生活単元学習/遊びの指導

5

日常生活の指導

国語／算数（課題学習）

小学部（肢体不自由：重複障害学級Ⅱ課程） 

登校・健康観察

国語／算数（課題学習）

1

5

4
日常生活の指導

国語／算数（課題学習）

1

2

6
14:10 日常生活の指導

下校14:40金14:25
　14:45

掃除・帰りの会　下校 15:00 

日生
13:50



小：４年生 小：４・５・６年生
校時 開始時刻 月 火 水 木 金 校時 開始時刻 月 火 水 木 金

8:50 8:50
9:00
9:30

自立活動 自立活動

運動・動作 コミュニケーション 運動・動作 コミュニケーション 運動・動作 運動・動作 コミュニケーション 運動・動作 コミュニケーション 運動・動作

3 3

12:00 12:10

12:30 12:30

13:30 13:30

小：５年生・６年生
校時 開始時刻 月 火 水 木 金

8:50
9:00
9:30

自立活動
運動・動作 コミュニケーション 運動・動作 コミュニケーション 運動・動作

3

12:00
12:30
13:30

小：5年生
校時 開始時刻 月 火 水 木 金

日常生活の指導 日常生活の指導

11:50

※　週２日の訪問教育

6

5

10:10

3 11:05 生活単元学習 生活単元学習

小学部（肢体不自由：訪問教育） 

1 9:15

自立活動 自立活動
2

生活単元学習/遊びの指導 10:50

9:55

生活単元学習/遊びの指導

2

給食・昼休み 給食・昼休み

小学部（肢体不自由：重複障害学級Ⅱ課程） 小学部（肢体不自由：重複障害学級Ⅲ課程） 

国語・算数（課題学習） 自立活動

2

2

10:05

日常生活の指導

登校・健康観察 登校・健康観察

1
日常生活の指導

1 9:00 日常生活の指導

4

11:00

掃除・帰りの会　下校 1５：０５

給食・昼休み
国語／算数（課題学習）

14:35

11:00 生活単元学習/遊びの指導

日常生活の指導
国語／算数（課題学習）

10:05

6

4

日常生活の指導

金14:10
１４：15

5

6

5
13:45 13:50

国語／算数（課題学習）

4

日生

下校14:406
金14:20
１４：２５

金14:25
　14:50

掃除・帰りの会　下校 15:05

生活単元学習/遊びの指導

日常生活の指導

生単/遊び

下校14:40

登校・健康観察

日常生活の指導

5
13:45

日常生活の指導（学級活動）

1

金14:25
　14:50

日生

下校14:55
金14:40
　14:50

掃除・帰りの会　下校 15:05

生活単元学習/遊びの指導

日常生活の指導

生単/遊び生単/遊び

生活単元学習／遊びの指導


